Пояснительная записка 

к региональному базисному учебному плану образовательных учреждений Оренбургской области, обеспеченному программно-методическим комплектом

Региональный базисный учебный план (далее - БУП) разработан на основе федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Минобразования России от 09.03.2004 г. № 1312, и является основой для разработки учебных планов общеобразовательных учреждений.

Региональный БУП на территории области вводится с целью:

- сохранения единого образовательного пространства;

- развития вариативного характера образования за счет организации предпрофильного и профильного обучения;

- обеспечения преемственности между базовым и профильным обучением;

- повышения качества образования.

Как часть государственного стандарта Региональный БУП определяет следующие нормативы:

1. Устанавливает соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательного учреждения.

2.  Определяет продолжительность обучения на каждой ступени общего и среднего образования:

- I-IV классы – 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;

- V-IX классы – 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования;

- X-XI классы – 2 летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования. Принципы построения регионального БУП для X-XI класса основаны на идее двухуровнего (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта общего образования.

3. Определяет предельно допустимую учебную аудиторскую нагрузку при 6-дневной и 5-дневной учебной неделе на каждой ступени общего и среднего образования учебных предметов федерального компонента, регионального компонента и компонента образовательного учреждения (элективные предметы, индивидуальные, групповые, факультативные занятия):

6-дневная учебная неделя:

	I кл. – 20 часов

II кл. – 25 часов

III кл. – 25 часов

IV кл. – 25 часов


	V кл. – 31 час

VI кл. – 32 часа

VII кл. – 34 часа

VIII кл. – 35 часов

IX кл. – 35 часов
	X кл. – 36 часов

XI кл. – 36 часов


5 –дневная учебная неделя:

	I кл. – 20 часов

II кл. – 22 часа

III кл. – 22 часа

IV кл. – 22 часа


	V кл. – 28 часов

VI кл. – 29 часов

VII кл. – 31 час

VIII кл. – 32 часа

IX кл. – 32 часа
	X кл. – 35 часов

XI кл. – 35 часов


4.  Продолжительность учебного года на всех ступенях образования:

- II-XI классы – не менее 34 учебных недель (без учета государственной итоговой аттестации в IX, XI кл.);

- I класс – 33 учебных недели.

5. Режим работы образовательные учреждения определяют самостоятельно. Переход на 5-дневную учебную неделю возможен при условии соблюдения всех требований к организации 5-дневной учебой недели и согласования учебного плана с органами здравоохранения, используя при этом предельно допустимую учебную нагрузку при 5-дневной  учебной неделе (п.3).

 В структуре регионального БУП выделяются инвариантная и вариативная части, состоящие из трех компонентов:

1. Федеральный компонент;

2. Региональный компонент;

3. Компонент образовательного учреждения.

Предельно допустимая учебная нагрузка для всех типов и видов образовательных учреждений представлена суммарным объемом всех трех компонентов БУП.

Федеральный компонент регионального БУП состоит из учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего и среднего образования. Количество отводимых учебных часов на изучение предметов гарантирует овладение выпускниками общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний, обеспечивающим возможность продолжения образования.

Указанное количество часов на изучение учебных предметов обоснованно региональным программно-методическим комплектом. 

Федеральный компонент является обязательным к исполнению во всех видах образовательных учреждений. За образовательным учреждением сохраняется право выбора программ и учебно-методического обеспечения из регионального программно-методического комплекта.

Региональный компонент БУП сочетает в себе своеобразие региональных потребностей и необходимость достижения нового качества образования в соответствии с концепцией модернизации российского образования. С учетом специфики социально-экономического развития области, многонационального состава населения и потребности в выполнении социального заказа в региональный компонент заложено изучение следующих учебных предметов:

- родной (нерусский) язык и литература;

- физическая культура;

- краеведение (литературное, историческое, географическое, биологическое, этническое);

- информатика и  информационно – коммуникативные технологии (ИКТ);

- основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ);

- наука  о здоровье.

Образовательное учреждение вправе осуществлять выбор перечисленных предметов регионального компонента на любой ступени в рамках отведенных часов.  Каждый из предметов регионального компонента при переходе от одной ступени обучения к другой может служить целостно-целевой моделью преемственности содержания образования на основе возрастных особенностей индивидуально-личностного развития учащихся. Реализация регионального компонента предполагается при условии наличия в образовательных учреждениях кадрового и программно-методического обеспечения. 

Компонент образовательного учреждения носит обязательный характер в плане нормативов учебной нагрузки в общей структуре вариативной части учебного плана. Содержательное наполнение компонента образовательного учреждения, формируется на основе самостоятельного выбора образовательного учреждения исходя из потребностей и социального заказа, предполагающего предоставление учащимся широкого спектра образовательных услуг.

 Часы школьного компонента используются на:

- изучение отдельных предметов инвариантной части (в том числе и углубленное изучение);

- изучение профильных общеобразовательных учебных предметов;

- изучение обязательных элективных предметов;

- проведение индивидуальных, групповых и факультативных занятий;

- организацию предпрофильной подготовки в IX классе.

В соответствии с Концепцией модернизации российского образовании в региональном БУП увеличено количество учебных часов на освоение обучающимися предметов социально-экономического цикла, иностранных языков, информатики, физической культуры.

 На изучение учебных предметов регионального БУП, обеспечивающих базовое и профильное образование, отводится:
1.  русский язык с I по IV кл.; в VI, VII - 5  часов в неделю, в V кл. – 6 часов в неделю; в VIII кл. – 3 часа в неделю; в IX кл. – 2 часа в неделю; в X-XI кл. - 1 час в неделю. 

На профильное изучение предмета в X-XI кл. по 3 часа в неделю;

          2.      литературное чтение в I, II кл. - 4 часа в неделю, в III-IV кл. - 5 часов в неделю;

литература – с V по XI кл. - 3 часа в неделю.

 Профильное изучение предмета в X-XI кл. по 5 часов в неделю;

         3.    родной (нерусский) язык и литература в инвариантной части БУП с I по IX кл. - 3 часа в неделю , X-XI кл. - 2 часа в неделю.

 По усмотрению образовательного учреждения необходимое количество часов можно взять из вариативной части БУП. При этом должны учитываться добровольность и потребность в изучении родного языка и литературы учащимися.

4. иностранный язык со II  по IV кл. - 2 часа в неделю, с V по XI кл. - 3 часа в неделю. 

В образовательных учреждениях с углубленным изучением иностранного языка со II по IV кл. - не менее 4х часов в неделю; с V по XI кл. – не менее 5 часов в неделю за счет часов вариативной части БУП.

На профильное изучение предмета в X-XI кл. не менее 5 часов в неделю;
5.       математика – с I по IV кл. - 4 часа в неделю, в V-VI кл. - 5 часов в неделю;

6.        алгебра – в VII-IX кл. - 3 часа в неделю;

          7.        алгебра и начала анализа – в X-XI кл. - 2 часа в неделю;

          8.        геометрия – с VII по IX кл. - 2 часа в неделю, в X-XI кл. - 1    час в неделю.

На профильное изучение предметов в X-XI кл. 6 часов в неделю, углубленное изучение - 8 часов в неделю:

              9. информатика и информационно-коммуникативные     технологии (ИКТ) – в VIII, X, XI кл. - 1 час в неделю, в IX кл. - 2 часа в неделю. 

Изучение информатики и ИКТ допустимо в начальной школе в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология» или как самостоятельного учебного предмета со II по VII класс по 1 часу в неделю за счет часов регионального компонента БУП.
На профильное изучение в X-XII кл. – 4 часа в неделю;

           10.      окружающий мир (человек, природа, общество, ОБЖ) с I по    IV кл. - 2 часа в неделю;

 11.      обществознание (включая экономику и право) – с VI по IX кл. - 1 час в неделю, в X-XI кл. - 2 часа в неделю. 

На профильное изучение предметов в X-XI кл. - 3 часа в неделю.

Допустимо изучение в X-XI  кл. обществознания  (по  3 ч.), экономики (по 3 ч.), права (по 2 ч.) как отдельных профильных предметов; 

12.      география – с VI по IX кл. - 2 часа в неделю, в X-XI кл. - 1 час в неделю.

Изучение в VIII-IX классах географического краеведения – по 1 часу в неделю возможно за счет часов регионального компонента БУП;
На профильное изучение предмета в X-XI кл. - 3 часа в неделю.

13.     природоведение в V кл. - 2 часа в неделю;

14. физика – с VII по XI кл. - 2 часа в неделю;

На профильное изучение предмета в X-XI кл. - 5 часов в неделю;

15.    астрономия – XI кл. – 1 час в неделю;

16.    химия – с VIII по XI кл. - 2 часа в неделю. 

На профильное изучение предмета в X-XI кл. от 3 до 5 часов в    неделю, гуманитарный профиль 1 час в неделю,

  17.    биология – с VI по IX кл. – 2 часа в неделю, в X – XI кл. - 1 час в неделю.

Допустимо изучение  интегрированного курса «Естествознание» (физика, химия, биология) в X-XI кл. в рамках  профилей гуманитарной направленности 3 часа в неделю; 

18.       музыка – с I по VIII кл. - 1 час в неделю;

19.   ИЗО – с I по VIII кл. 1 час в неделю. 

В I-II классах допустимо изучение интегрированного учебного курса «Изобразительное искусство и художественный труд» - 2 часа в неделю;

 20.     технология (труд) в I, II кл. – 1 час в неделю, в III , Ш, IV кл. – 2 часа в неделю, V-IX кл. - 2 часа в неделю, в X-XI кл. 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Технология» в V-IX кл. построен по модульному принципу. Модуль для изучения определяется возможностями образовательного учреждения. 

На профильное изучение предмета в X, XI кл.  – 4 часа в неделю.

21.     черчение – в IX кл. - 1 час в неделю;

22.    физическая культура – в I кл. 2 часа в неделю, со II по XI кл. по 3 часа в неделю (за счет часов инвариантной и вариативной частей БУП).

 На профильное изучение предмета в  X-XI кл. 4 часа и более;

23. основы безопасности жизнедеятельности с I по IV кл. изучается в учебном предмете «Окружающий мир», в VIII кл. – 1 час в неделю, в X кл. - 2 часа в неделю изучается как самостоятельный предмет. В V-VII, кл. допустимо изучение предмета 1 час в неделю за счет часов регионального компонента, или в качестве учебного модуля в рамках других учебных предметов (физическая культура, обществознание, биология и др.). 

В IX, XI кл. - 1 час в неделю за счет регионального компонента БУП. 

 При проведении занятий во II-XI кл. по иностранному языку, IV-XI кл. по информатике и ИКТ, физической культуре в X-XI кл., физике и химии с VII –XI кл. (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две группы: в городских учебных заведениях при наполняемости 25 и более человек, в сельских - 20 и более человек.

Приложение № 1 

Региональный базисный учебный план 

для образовательных учреждений Оренбургской области

с русским языком обучения, обеспеченный программно-методическим комплектом

Начальное общее образование

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	I
	II
	III
	IV

	Федеральный компонент
	
	
	
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3

	Иностранный язык
	
	2
	2
	2

	Математика
	4
	4
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество, ОБЖ)
	2
	2
	2
	2

	Музыка
	1
	1
	1
	1

	ИЗО
	1
	1
	1
	1

	Технология (труд)
	1
	1
	2
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Итого
	20
	22
	22
	22

	Региональный компонент
	0
	1
	1
	1

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	

	Физическая культура
	
	1
	1
	1

	Школьный компонент
	0
	2
	2
	2

	предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	
	25
	25
	25

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	20
	22
	22
	22


Примерный учебный план 

для образовательных учреждений Оренбургской области

с русским языком обучения, осуществляющих раннее изучение иностранного языка, обеспеченный программно-методическим комплектом

Начальное общее образование

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	I
	II
	III
	IV

	Федеральный компонент
	
	
	
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3

	Иностранный язык
	
	2
	2
	2

	Математика
	4
	4
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество, ОБЖ)
	2
	2
	2
	2

	Музыка
	1
	1
	1
	1

	ИЗО
	1
	1
	1
	1

	Технология (труд)
	1
	1
	2
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Итого
	20
	23
	24
	24

	Региональный компонент
	0
	1
	1
	1

	Физическая культура
	
	1
	1
	1

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	

	Школьный компонент
	0
	2
	2
	2

	предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	
	25
	25
	25

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	20
	22
	22
	22


Примерный учебный план 

для образовательных учреждений Оренбургской области

с русским языком обучения, не осуществляющих раннее изучение иностранного языка, обеспеченный программно-методическим комплектом

Начальное общее образование

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	I
	II
	III
	IV

	Федеральный компонент
	
	
	
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3

	Иностранный язык
	
	
	
	

	Математика
	4
	4
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество, ОБЖ)
	2
	2
	2
	2

	Музыка
	1
	1
	1
	1

	ИЗО
	1
	1
	1
	1

	Технология (труд)
	1
	1
	2
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Итого
	20
	20
	20
	20

	Региональный компонент
	0
	2
	2
	2

	Физическая культура
	
	1
	1
	1

	Информатика и ИКТ
	
	1
	1
	1

	Школьный компонент
	0
	3
	3
	3

	предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	
	25
	25
	25

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	20
	22
	22
	22


Начальное общее образование


Региональный учебный план разработан на основе федерального компонента государственного стандарта общего образования и федерального базисного учебного плана и является основой для разработки учебных планов образовательных учреждений.


Региональный учебный план для 1-4 кл. ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.


Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебных недели, 2-4 классы – не менее 34 учебных недель. Продолжительность урока для 1 кл. – 35 минут, для 2-4 кл. – 35-45 минут.


Учебный предмет Иностранный язык изучается со 2 кл. (при наличии специально подготовленных кадров). Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне.


Учебный предмет Окружающий мир (человек, природа, общество) изучается с 1 по 4 кл. по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.


Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ), направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в 3-4 классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета Технология (Труд).


На преподавание учебного предмета Физическая культура рекомендуется отводить 3 часа в неделю. 

Традиционная система обучения

(УМК «Гармония», «Школа России», «Школа 2000 - Школа 2100», «Начальная школа ХХI века» и др.)

Примерный учебный план (недельный)

(с введением учебного предмета Иностранный язык во 2-4 классах)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	I класс
	II класс
	III класс
	IV класс
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3
	14

	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2
	2
	2
	8

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	4

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология (труд)
	1
	1
	2
	2
	6

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого:
	20
	22
	22
	22
	86

	Региональный компонент и компонент ОУ (6-дневная неделя)
	***
	3
	3
	3
	9

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	20
	25
	25
	25
	95

	Региональный компонент и компонент ОУ (5-дневная неделя)
	
	
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	20
	22
	22
	22
	86



*** В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 2.4.2.№1178-02), зарегистрированными в Минюсте России 5 декабря 2002 г., регистрационный номер 3997, в 1 кл. допускается только 5-дневная учебная неделя.

При 6-дневной рабочей неделе 3 часа регионального компонента распределяются следующим образом: 1 час отводится на преподавание учебного предмета Физическая культура во 2-4 кл., 2 часа – по усмотрению образовательного учреждения.

Примерный учебный план (недельный)

(без введения учебного предмета Иностранный язык во 2-4 классах)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	I класс
	II класс
	III класс
	IV класс
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Математика
	4
	5
	5
	5
	19

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2
	2
	2
	8

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	4

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология (труд)
	1
	2
	2
	2
	7

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого:
	20
	22
	22
	22
	86

	Региональный компонент и компонент ОУ (6-дневная неделя)
	***
	3
	3
	3
	9

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	20
	25
	25
	25
	95

	Региональный компонент и компонент ОУ (5-дневная неделя)
	
	
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	20
	22
	22
	22
	86


Система развивающего обучения Л.В.Занкова

Примерный учебный план (недельный)

(с введением учебного предмета Иностранный язык во 2-4 классах)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	I класс
	II класс
	III класс
	IV класс
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3
	14

	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	1
	1
	2
	2
	6

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	4

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология (труд)
	2
	2
	2
	2
	8

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого:
	20
	22
	22
	22
	86

	Региональный компонент и компонент ОУ (6-дневная неделя)
	***
	3
	3
	3
	9

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	20
	25
	25
	25
	95

	Региональный компонент и компонент ОУ (5-дневная неделя)
	
	
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	20
	22
	22
	22
	86


Примерный учебный план (недельный)

(без введения учебного предмета Иностранный язык во 2-4 классах)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	I класс
	II класс
	III класс
	IV класс
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3
	14

	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	1
	1
	2
	2
	6

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	4

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология (труд)
	2
	2
	2
	2
	8

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Занятия по выбору
	
	2
	2
	2
	6

	Итого:
	20
	22
	22
	22
	86

	Региональный компонент и компонент ОУ (6-дневная неделя)
	***
	3
	3
	3
	9

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	20
	25
	25
	25
	95

	Региональный компонент и компонент ОУ (5-дневная неделя)
	
	
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	20
	22
	22
	22
	86


*** В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 2.4.2.№1178-02), зарегистрированными в Минюсте России 5 декабря 2002 г., регистрационный номер 3997, в 1 кл. допускается только 5-дневная учебная неделя.

Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ), направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в 3-4 классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета Технология (Труд). 

При 6-дневной рабочей неделе 3 часа регионального компонента распределяются следующим образом: 1 час отводится на преподавание учебного предмета Физическая культура во 2-4 кл., 2 часа – по усмотрению образовательного учреждения.
